
УТВЕРЖДЕН 

распоряжением Правительства 

Нижегородской области 

от ____________№_____ 

 

КОМПЛЕКС МЕР, 

направленных на совершенствование антидопинговой деятельности в Нижегородской области  

 и формирование культуры нулевой терпимости к допингу 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Ожидаемый результат Достигнутый 

результат 

I. Первостепенные краткосрочные меры 

1. Определение структурного 

подразделения по 

антидопинговому 

обеспечению в 

подведомственном 

учреждении министерства 

спорта Нижегородской 

области. Разработка и 

утверждение должностной 

инструкции сотрудника 

указанного структурного 

подразделения 

II квартал 

2022 года 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области, 

ГАУ НО «Центр 

спортивной 

подготовки» (по 

согласованию) 

Организация 

деятельности по 

выполнению задач по 

антидопинговому 

обеспечению 

Изменение 

должностной 

инструкции 

работника 

подведомственного 

учреждения 

министерства 

спорта 

Нижегородской 

области 

ответственного за 

организацию 

работы по 

предотвращению 

допинга в спорте и 

борьбе с ним 
2. Наличие в должностном 

регламенте заместителя 

министра спорта 

II квартал 

2022 года 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

Внесение изменений в 

должностной регламент 

заместителя министра 

Внесение 

изменений в 

должностной 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Ожидаемый результат Достигнутый 

результат 

Нижегородской области 

функциональных 

обязанностей по организации 

и реализации проведения 

антидопинговой политики в 

Нижегородской области 

области 

 

спорта Нижегородской 

области о включении 

обязанности 

организации по 

реализации проведения 

антидопинговой 

политики в 

Нижегородской области 

 

регламент 

заместителя 

министра спорта 

Нижегородской 

области о 

включении 

обязанности 

организации по 

реализации 

проведения 

антидопинговой 

политики в 

Нижегородской 

области  

3. Принятие мер по 

недопущению занятию 

руководящих и иных 

должностей в области 

физической культуры и 

спорта Нижегородской 

области лицами, 

признанными нарушившими 

антидопинговые правила, а 

также запрету на 

сотрудничество с указанными 

лицами 

2022 год, 

ежегодно 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области, 

органы 

местного 

самоуправления 

муниципальных 

образований 

Нижегородской 

области (по 

согласованию), 

региональные и 

местные 

Отсутствие лиц, 

нарушивших 

антидопинговые 

правила на 

руководящих и иных 

должностях в области 

физической культуры и 

спорта в 

Нижегородской 

области. Действует 

запрет на 

сотрудничество с 

указанными лицами 

Отсутствие лиц, 

нарушивших 

антидопинговые 

правила на 

руководящих и 

иных должностях в 

области физической 

культуры и спорта в 

Нижегородской 

области. Действует 

запрет на 

сотрудничество с 

указанными лицами 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Ожидаемый результат Достигнутый 

результат 

спортивные 

федерации (по 

согласованию) 

4. Создание и размещение на 

официальном сайте 

министерства спорта 

Нижегородской области 

списка должностных лиц, 

ответственных за 

организацию работы по 

предотвращению допинга в 

спорте и борьбе с ним в 

Нижегородской области, 

региональных и местных 

спортивных федерациях 

II квартал 

2022 года, 

по мере 

необходимости 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области 

 

Создание и размещение 

на официальном сайте 

министерства спорта 

Нижегородской области 

списка должностных 

лиц, ответственных за 

организацию работы по 

предотвращению 

допинга в спорте и 

борьбе с ним в 

Нижегородской области 

Создание и 

размещение на 

официальном сайте 

министерства 

спорта 

Нижегородской 

области списка 

должностных лиц, 

ответственных за 

организацию 

работы по 

предотвращению 

допинга в спорте и 

борьбе с ним в 

Нижегородской 

области 

5. Приведение в соответствие 

нормативных правовых 

документов и информации об 

антидопинговом обеспечении 

в соответствие с 

требованиями ведения 

официальных сайтов 

министерства спорта 

Нижегородской области и 

II квартал 

2022 года, 

по мере 

необходимости 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области, 

органы 

местного 

самоуправления 

муниципальных 

образований 

Приведение в 

соответствие 

нормативных правовых 

документов и 

информации об 

антидопинговом 

обеспечении на 

официальном сайте 

министерства спорта 

Актуализирован 

раздел 

официального сайта 

министерства 

спорта 

Нижегородской 

области 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Ожидаемый результат Достигнутый 

результат 

организаций, отвечающих за 

развитие физической 

культуры и спорта в регионе 

Нижегородской 

области (по 

согласованию), 

руководители 

спортивных 

учреждений (по 

согласованию) 

Нижегородской области 

в соответствие с 

требованиями ведения  

официальных сайтов 

органов 

исполнительной власти 

субъектов Российской 

Федерации 

организаций, 

отвечающих за развитие 

физической культуры и 

спорта в 

Нижегородской области 

6. Внесение изменений в 

Положения о региональных 

спортивных соревнованиях, 

предусматривающих участие 

спортсменов в спортивных 

соревнованиях только при 

наличии сертификата 

РУСАДА о прохождении 

онлайн-обучения в сфере 

антидопингового обеспечения 

 

II квартал 

2022 года, 

по мере 

необходимости 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области, 

региональные и 

местные 

спортивные 

федерации (по 

согласованию) 

Утверждение 

Положения о 

региональных 

спортивных 

соревнованиях, 

предусматривающих 

участие спортсменов в 

спортивных 

соревнованиях только 

при наличии 

сертификата РУСАДА  

о прохождении онлайн-

обучения в сфере 

антидопингового 

Отсутствие 

нарушений 

антидопинговых 

правил 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Ожидаемый результат Достигнутый 

результат 

обеспечения 

II. Меры, предпринимаемые с учетом текущей ситуации в сфере антидопингового обеспечения  

в Нижегородской области 

1. Проведение информационно-

образовательных программ 

по предотвращению допинга 

в спорте для должностных 

лиц, ответственных за 

организацию и проведение 

антидопинговой политики в 

Нижегородской области, 

региональных и местных 

спортивных федераций 

на постоянной 

основе 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области, 

ГАУ НО «Центр 

спортивной 

подготовки» (по 

согласованию) 

Повышение уровня и 

качества проводимых на 

территории 

Нижегородской области 

антидопинговых 

информационно-

образовательных 

мероприятий 

Систематическое 

проведение 

ежегодных 

мероприятий для 

должностных лиц, 

ответственных за 

организацию и 

проведение 

антидопинговой 

политики в 

Нижегородской 

области 

III. Долгосрочные меры совершенствования антидопинговой политики Нижегородской области 

1. Проверка профессиональных 

качеств членов спортивных 

сборных команд 

Нижегородской области, 

включая тренеров, врачей по 

спортивной медицине и иных 

специалистов спортивной 

сборной команды 

Нижегородской области  

на постоянной 

основе 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области, 

органы 

местного 

самоуправления 

муниципальных 

образований 

Нижегородской 

области (по 

Повышение уровня 

квалификации 

специалистов в области 

физической культуры и 

спорта 

Формирование 

устойчивых знаний 

по антидопинговым 

правилам среди 

спортсменов, 

тренеров и иного 

персонала 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Ожидаемый результат Достигнутый 

результат 

согласованию), 

ГБУ НО 

«Врачебно-

физкультурный 

диспансер» (по 

согласованию), 

ГАУ НО «Центр 

спортивной 

подготовки» (по 

согласованию) 

2. Проведение информационно-

образовательных программ 

по предотвращению допинга 

в спорте для должностных 

лиц, ответственных за 

организацию и проведение 

антидопинговой политики в 

Нижегородской области, 

региональных и местных 

спортивных федераций 

ежеквартально ГАУ НО «Центр 

спортивной 

подготовки» (по 

согласованию) 

Проведение ежегодных 

конференций для 

должностных лиц, 

ответственных за 

организацию и 

проведение 

антидопинговой 

политики в 

Нижегородской области  

Проведение 

ежегодных 

конференций для 

должностных лиц, 

ответственных за 

организацию и 

проведение 

антидопинговой 

политики в 

Нижегородской 

области  

3. Проведение образовательных 

программ по 

предотвращению допинга в 

спорте для спортсменов-

членов спортивных сборных 

команд Нижегородской 

области, их резерва (включая 

на постоянной 

основе 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области, 

ГАУ НО «Центр 

спортивной 

подготовки» (по 

Формирование базовых 

знаний, нетерпимого 

отношения к допингу в 

спорте. Пропаганда 

опасности употребления 

допинга в виду 

последствий для 

Формирование 

базовых знаний, 

нетерпимого 

отношения к 

допингу в спорте. 

Пропаганда 

опасности 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Ожидаемый результат Достигнутый 

результат 

детско-юношеский спорт), а 

также тренеров и 

специалистов в области 

физической культуры и 

спорта, в том числе 

адаптивной физической 

культуры и спорта, включая 

информированность об 

ответственности за 

нарушение антидопинговых 

правил, с регулярным 

тестированием знаний и 

предоставлением 

сертификата о прохождении 

обучения (Триагонал) 

согласованию) здоровья и наказаний за 

его употребление 

употребления 

допинга в виду 

последствий для 

здоровья и 

наказаний за его 

употребление 

4. Разработка порядка и 

критериев включения 

кандидатов в состав 

спортивных сборных команд 

Нижегородской области, 

включающего проверку 

наличия/отсутствия 

нарушений антидопинговых 

правил, прохождения 

образовательных программ 

по предотвращению допинга 

в спорте, достижения 

высоких спортивных 

II квартал 

2022 года, 

по мере 

необходимости 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области 

 

Внесение изменений в 

нормативный правовой 

акт, включающие 

необходимость 

проверки 

наличия/отсутствия 

нарушений 

антидопинговых 

правил, прохождения 

образовательных 

программ по 

предотвращению 

допинга в спорте, 

Включение 

спортсменов и 

тренеров в состав 

спортивных 

сборных команд 

Нижегородской 

области по видам 

спорта при 

отсутствии 

нарушений 

антидопинговых 

правил и 

прохождения 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Ожидаемый результат Достигнутый 

результат 

результатов достижения высоких 

спортивных результатов 

антидопинговых 

образовательных 

программ с 

получением 

сертификата 

РУСАДА 

а Осуществление контроля за 

ГАУ НО «Центр спортивной 

подготовки» и 

региональными спортивными 

федерациями за 

формированием состава и 

антидопинговым 

обеспечением спортивных 

сборных команд 

Нижегородской области 

на постоянной 

основе 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области 

 

Подготовка отчетов о 

проведенной работе, 

проведение совместных 

совещаний с ГАУ НО 

«Центр спортивной 

подготовки» и 

региональными 

спортивными 

федерациями  

Недопущение 

нарушений 

антидопинговых 

правил 

спортсменами и 

персоналом 

спортивных 

сборных команд  

Нижегородской 

области 

б Совершенствование системы 

подготовки спортсменов 

спортивных сборных команд 

Нижегородской области 

на постоянной 

основе 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области 

Повышение 

конкурентоспособности 

спортсменов 

спортивных сборных 

команд Нижегородской 

области 

Отсутствие 

нарушений 

антидопинговых 

правил 

спортсменами и 

персоналом 

спортивных 

сборных команд 

Нижегородской 

области 

5. Осуществление контроля за 

обеспечением спортсменов, 

на постоянной 

основе 

Министерство 

спорта 

Организация контроля 

за обеспечением 

Отсутствие 

нарушений 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Ожидаемый результат Достигнутый 

результат 

членов спортивных сборных 

команд Нижегородской 

области лекарственными 

средствами и биологически 

активными добавками, 

включающий осуществление 

выдачи лекарственных 

препаратов и БАД 

спортсменам со склада только 

главному врачу и (или) врачу 

по спортивной медицине 

спортивной сборной команды 

Нижегородской области; 

ведение 

персонифицированного и 

количественного учета 

выдачи лекарственных 

препаратов и БАД 

спортсменам 

Нижегородской 

области, 

ГБУ НО 

«Врачебно-

физкультурный 

диспансер» (по 

согласованию) 

спортсменов 

спортивных сборных 

команд Нижегородской 

области 

лекарственными 

средствами и 

биологически 

активными добавками 

антидопинговых 

правил 

спортсменами и 

персоналом 

спортивных 

сборных команд 

Нижегородской 

области 

6. Ведение мониторинга и 

контроля за оформлением 

разрешения на 

терапевтическое 

использование лекарственных 

препаратов, содержащих 

субстанции, запрещенные для 

использования в спорте 

на постоянной 

основе 

ГБУ НО 

«Врачебно-

физкультурный 

диспансер» (по 

согласованию) 

Оказание содействия в 

составлении заявок  

на терапевтическое 

использование  

в соответствии  

с рекомендациями 

Общероссийской 

антидопинговой 

организации 

Учет и контроль за 

оформлением 

разрешения на 

терапевтическое 

использование 

лекарственных 

препаратов, 

содержащих 

субстанции, 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Ожидаемый результат Достигнутый 

результат 

запрещенные для 

использования в 

спорте 

7. Осуществление проверки и 

контроля за медицинским 

обеспечением спортсменов, 

проходящих спортивную 

подготовку в спортивных 

учреждениях, расположенных 

на территории 

Нижегородской области 

(включая учебно-

тренировочные базы), 

условия хранения и выдачи 

спортсменам лекарственных 

препаратов, мест, 

предназначенных для 

пользования спортсменами, с 

точки зрения профилактики 

антидопинговых нарушений  

на постоянной 

основе 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области, 

органы 

местного 

самоуправления 

муниципальных 

образований 

Нижегородской 

области (по 

согласованию), 

руководители 

спортивных 

учреждений (по 

согласованию), 

ГБУ НО 

«Врачебно-

физкультурный 

диспансер» (по 

согласованию) 

Осуществление 

проверки медицинского 

обеспечения 

спортсменов, 

проходящих 

спортивную подготовку 

в спортивных 

учреждениях, 

расположенных на 

территории 

Нижегородской области 

Отсутствие 

нарушений 

антидопинговых 

правил среди 

спортсменов всех 

возрастных 

категорий 

8. Проведение антидопинговой 

пропаганды, в том числе  

детско-юношеского 

поколения  

на постоянной 

основе 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области, 

Проведение 

информационно-

образовательных 

мероприятий для юных 

Формирование у 

начинающих 

спортсменов 

культуры нулевой 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Ожидаемый результат Достигнутый 

результат 

ГАУ НО «Центр 

спортивной 

подготовки» (по 

согласованию), 

органы 

местного 

самоуправления 

муниципальных 

образований 

Нижегородской 

области (по 

согласованию), 

руководители 

спортивных 

учреждений (по 

согласованию) 

спортсменов, тренеров, 

работающих в детско-

юношеских спортивных 

школах, родителей. 

Проведение викторин, 

флешмобов 

терпимости  к 

допингу 

9. Усиление ответственности 

министерства спорта 

Нижегородской области за 

проводимую работу по 

предотвращению допинга в 

спорте и борьбе с ним 

на постоянной 

основе 

Заместитель 

Губернатора 

Нижегородской 

области, 

курирующий 

деятельность 

министерства 

спорта 

Нижегородской 

области 

Принятие мер в 

соответствии с текущей 

ситуацией в области 

антидопингового 

обеспечения 

Принятие мер  

в соответствии с 

текущей ситуацией 

в области 

антидопингового 

обеспечения 

10. Определение порядка 

информированности 

по мере 

необходимости 

Министерство 

спорта 

Своевременное 

информирование 

Направление 

ежеквартальных 
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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Ожидаемый результат Достигнутый 

результат 

Министерства спорта 

Российской Федерации о 

проводимой и реализуемой 

антидопинговой политике в 

Нижегородской области  

и возможных проблемных 

вопросов 

Нижегородской 

области 

Министерства спорта 

Российской Федерации 

о проводимой и 

реализуемой 

антидопинговой 

политике в 

Нижегородской области 

и возможных 

проблемных вопросов 

отчетов в 

Министерство 

спорта Российской 

Федерации о 

проводимой и 

реализуемой 

антидопинговой 

политике в 

Нижегородской 

области 

11. Принятие иных мер с учетом 

актуализации 

законодательства Российской 

Федерации в сфере 

антидопингового обеспечения 

и его имплементации на 

региональном уровне 

по мере 

необходимости 

Министерство 

спорта 

Нижегородской 

области 

Оперативное принятие 

необходимых мер с 

учетом актуализации 

законодательства 

Российской Федерации  

в сфере 

антидопингового 

обеспечения и его 

имплементации в 

Нижегородской области 

Оперативное 

принятие 

необходимых мер с 

учетом 

актуализации 

законодательства 

Российской 

Федерации  

в сфере 

антидопингового 

обеспечения и его 

имплементации в 

Нижегородской 

области 

 

___________________ 


